
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

げつようび 

★かみさまの こどもが いのるとき どんな ことが  

 おきるのかな。さんびを して おしえて もらいましょう。 

 

 

いのれば よいのです 
  

 

 

 

 
ちょっと はやく        ホ・ミンヨンさくし、ノ・ソンヒさっきょく 

 

 

 

 

 
ここ ろ にイエスさまお ら  れ    とってもうれしい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １．こわがり ませ    ん        いのれば よいのです 

         ２．お  こ り ませ    ん    

 

 

創
そう

39:1～6 主
しゅ

がヨセフとともにおられたので、彼
かれ

は幸運
こううん

な人
ひと

となり、そのエジプト人
じん

の主人
しゅじん

の

家
いえ

にいた。彼
かれ

の主人
しゅじん

は、主
しゅ

が彼
かれ

とともにおられ、主
しゅ

が彼
かれ

のすることすべてを成功
せいこう

させてくださる

のを見
み

た。 (2～3) 
 

 

はらが たって むかついて ぶつぶつ いいたく なるとき 

わたしの こころは どんなのかな。 

しずかに かんがえと ことばを とめて  

わたしは だれなのかを かんがえてみましょう。 

すくわれた わたしは かみさまの こどもです。 

わるい こころを あたえる サタンを 

イエス・キリストの おなまえで しばってみましょう。 

かみさまが くださる まことの へいあんが 

わたしの こころに あふれるでしょう。 

 

 

 

すばらしい かみさま！ 

むかついて ぶつぶつ いうのでは なく わたしと ともに  

おられる かみさまを あじわわせて ください。 インマヌエルの 

しゅくふくを あじわわせて ください。 

イエス・キリストの おなまえによって おいのりします。アーメン  



 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

かようび 

ようちえんや ほいくえんに いって かえってきたら 

レムナントは なにを しますか。ゲームを しますか。 

こうえんに いって あそびますか。テレビを みますか。 

あさに もくそうした 「こどもの いのりの てちょう」を 

もういちど もくそう してみましょう。 

ゲームを する ときより、 テレビを みる ときより 

もっと おおきな よろこびを かんじる ことが できるでしょう。 

みことばを もくそうする じかんは 

かみさまに あう しあわせな じかんです。 

Ⅰテサロニケ 2:13  こういうわけで、私
わたし

たちとしてもまた、絶
た

えず神
かみ

に感謝
かんしゃ

しています。あなた

がたは、私
わたし

たちから神
かみ

の使
し

信
しん

のことばを受
う

けたとき、それを人
にん

間
げん

のことばとしてではなく、事実
じ じ つ

ど

おりに神
かみ

のことばとして受
う

け入
い

れてくれたからです。この神
かみ

のことばは、信
しん

じているあなたがたのう

ちに働
はたら

いているのです。 

 

あいの かみさま！ 

いちにちじゅう かみさまに ささげる じかんが たくさん  

ありますように。 みことば もくそうも いのりも とても 

たくさん あじわわせて ください。イエス・キリストの  

おなまえによって おいのりします。アーメン  

★えを みて わたしの いちにちを かんがえて  

 じかんを かいてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うんどうする じかん   じ   ていこくいのりの じかん  じ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テレビを みる じかん   じ  ねにいく じかん     じ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

すいようび 

★あかちゃんが うまれる かていを はなしてみて 

 おんなの しそんんお イエスさまは どのように  

 うまれたのか はなしあって みましょう。 

 

 

 

 

 

 

このよの すべての ひとは パパと ママが あいし あって  

うまれてきました。 パパの あかんぼうの たねが なくて 

このよに うまれて きた ひとは だれも いません。 

ですから このよの すべての ひとは 「おとこの しそん」です。 

ただ おひとり イエスさまだけが 

パパの あかんぼうの たねが なくて せいれいで みごもりました。 

イエスさまは せいれいで おんなのひとの からだを かりて 

うまれて こられた 「おんなの しそん」です。 

そうせいき ３しょうに よげんされた とおり すべてお つみを 

かいけつして サタンの ふみくだく 

「おんなの しそん」なのです。 

 

 

創
そう

3:1～15 わたしは、おまえと女
おんな

との間
あいだ

に、また、おまえの子孫
し そ ん

と女
おんな

の子孫
し そ ん

との間
あいだ

に、

敵意
て き い

を置
お

く。彼
かれ

は、おまえの頭
あたま

を踏
ふ

み砕
く だ

き、おまえは、彼
かれ

のかかとにかみつく。」 (15) 

 

あいの かみさま！おんなの しそんである イエス・キリストを 

このよに おくってくださって ありがとうございます。 いつでも 

ふくいんを あじわう レムナントに ならせて ください。 

イエス・キリストの おなまえによって おいのりします。アーメン  



 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もくようび 

★わたしたちも ノアの ように めぐみを うけた 

 レムナントです。 きれいに いろを ぬりましょう。 

 

 

 

 

 

       

ネフィリムじだいの ひとびとは かみさまを しんじないで  

じぶんたちが さいこうだと おもって いました。 

ネフィリムじだいを みて かみさまは ひとを そうぞうした 

ことを ざんねんに おもわれました。 

このとき かみさまの めぐみを うけた ノアは 

はこぶねを つくって このよの ひとに かみさまを 

しんじなさいと でんどうしました。 

いまも かみさまを しんじないで じぶんが さいこうだと 

いう ひとが たくさん います。 

ノアの ように かみさまの めぐみを うけた レムナントが 

かみさまを はなれた おおくの ひとに 

イエス・キリストを つたえ なければ なりません。 

 

 

 

創
そう

6:1～8 そして主
しゅ

は仰
おお

せられた。「わたしが創造
そうぞう

した人
ひと

を地
ち

の面
おもて

から消
け

し去
さ

ろう。人
ひと

をはじめ、

家畜
か ち く

やはうもの、空
そら

の鳥
と り

に至
いた

るまで。わたしは、これらを造
つく

ったことを残念
ざんねん

に思
おも

うからだ。」しかし、

ノアは、主
しゅ

の心
こころ

にかなっていた。 (7～8) 

 

あいの かみさま！わたしも ノアのように めぐみを うけた 

ものですよね。 このよの ひとに かみさまの めぐみを つたえる 

レムナントに ならせて ください。イエス・キリストの  

おなまえによって おいのりします。アーメン  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きんようび 

かけっこを するなら そとに でなければ なりません。 

すいえいを するなら プールに いかなければ なりません。 

しかし いのりは いつでも どこでも 

なにを していても かんけいなく することが できます。 

いちにちを はじめる あさ、 いちにちを おえる よる！ 

 いのりで はじめて いのりで おえる  

レムナントに なりましょう。 

 

エペソ 6:18 すべての祈
いの

りと願
ねが

いを用
もち

いて、どんなときにも御霊
み た ま

によって祈
いの

りなさい。そのために

は絶
た

えず目
め

をさましていて、すべての聖徒
せ い と

のために、忍耐
にんたい

の限
かぎ

りを尽
つ

くし、また祈
いの

りなさい。 

 

あいの かみさま！  

すべての ことを いのりで はじめて いのりで おえす レムナントに 

ならせて ください。 イエス・キリストの おなまえに よって  

おいのりします。アーメン  

★したの えを みて つぎの ページの えを きりぬいて 

 あうように はりましょう。 

 
 

 



 



 
              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どようび 

使徒
し と

1:14 この人
ひと

たちは、婦人
ふ じ ん

たちやイエスの母
はは

マリヤ、およびイエスの兄弟
きょうだい

たちととも

に、みな心
こころ

を合
あ

わせ、祈
いの

りに専念
せんねん

していた。 

とけいの はりは チクタク おなじ はやさで うごきます。 

チクタク リズムを きざんで まわっていく とけいが 

せいかくな じかんを しらせて くれます。 

レムナントが いのりの じかんを きめて かみさまに いのれば 

かみさまの せいかくな みちびきを うけることが できます。 

いのるのに いちばん よい じかんは いつなのか 

かんがえて みて いのりの じかんを きめましょう。 

 

あいの かみさま！ じかんを きめて いのる しゅうかんを  

もたせて ください。おとなに なっても いのりを よろこんで 

できますように。イエス・キリストの おなまえによって  

おいのりします。アーメン  

★したの えを みて あうものを つなげましょう。 

 

 


