
 

 

 

 

 
 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

いろを 

ぬろう 

神
かみ

の子
こ

どもである私
わたし

には、神様
かみさま

がくださった別
べつ

の夢
ゆめ

があります。 

それが霊的
れいてき

サミットです。福音
ふくいん

のまことの光
ひかり

を持
も

った霊的
れいてき

サミッ

トは私
わたし

のことです。私
わたし

のアイデンティティという奥義
お く ぎ

を心
こころ

に 

持
も

って、下
した

の絵
え

に色
いろ

をぬりましょう。 

いろを 

ぬろう 

もういちど、おぼえましょう。私
わたし

のアイデンティティは 

霊的
れいてき

サミット！ この奥義
お く ぎ

を心
こころ

にしっかりと刻
きざ

むように 

下
した

の点線
てんせん

をなぞって文字
も じ

にして、神様
かみさま

がくださった 

私
わたし

のことに集 中
しゅうちゅう

しましょう 



 

 

 

 

 
 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

えを 

さがそう 

私
わたし

たちを愛
あい

してくださる 

神様
かみさま

がキリストを通
とお

して豊
ゆた

かなプレゼントをくださいました。 

かくれている絵
え

を見
み

つけながら、プレゼントをくださった 

神様
かみさま

に感謝
かんしゃ

の祈
いの

りをささげましょう。 

 

 
           かもめ、ひよこ、おうかん、すいか、じょうぎ 

              せいしょ、ドーナッツ 

めいろ 
神様
かみさま

がくださったプレゼントを 

心
こころ

にしっかりと入
い

れた私
わたし

に、いつの間
ま

にか神様
かみさま

の愛
あい

が 

刻
きざ

まれました。めいろを通
とお

りながら、私
わたし

が受
う

けたその愛
あい

を 

他
ほか

の友
とも

だちにも伝
づた

えに行
い

きましょう。 



 

 

 

 

 
 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ちがいを 

さがそう 

神様
かみさま

がくださった祝福
しゅくふく

がいっぱいで、びっくり驚
おどろ

くことが広
ひろ

が

ります。２つの絵
え

のちがいを見
み

つけながら、イエス・キリストに 

よって救
すく

われた私
わたし

に起
お

きた驚
おどろ

くことをもう一度
い ち ど

、考
かんが

えましょう 

かいて 

みよう 

神様
かみさま

に会
あ

うサミットタイムを私
わたし

はどのようにすごしていますか。 

霊的
れいてき

サミットとして友
とも

だちに会
あ

いに行
い

く姿勢
し せ い

と、私
わたし

の考
かんが

えと 

心
こころ

に作
つく

られるサミットの器
うつわ

も点検
てんけん

して書
か

いてみましょう 

７つ 



 

 

 

 

  

ワーク 霊的
れいてき

サミットとして選
えら

ばれた私
わたし

にある神様
かみさま

の武具
ぶ ぐ

！ 

次
つぎ

のページの絵
え

の神様
かみさま

の武具
ぶ ぐ

を切
き

り抜
ぬ

いて、 

神様
かみさま

の力
ちから

を着
き

ている私
わたし

の姿
すがた

を完成
かんせい

させましょう 

かいて

みよう 

私
わたし

にある霊的
れいてき

アイテム！ 

神様
かみさま

の武具
ぶ ぐ

の力
ちから

を聖書
せいしょ

のみことばから見
み

つけて書
か

いて 

神
かみ

の子
こ

どもに与
あた

えられた神
かみ

の武具
ぶ ぐ

の力
ちから

をほんとうに 

私
わたし

のこととする時間
じ か ん

を持
も

ちましょう 

 

 

 

 

       エペソ 6:11～２０のみことば 

すくいのかぶと 

みことばのつるぎ 

ぎのむねあて 

しんりのおび 

ふくいんのそなえ 

しんこうのおおだて 



 

 

 

 

 


